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E I N L A D U N G
Marte Meo® „Ein Leben lang…“

Fachtag mit Maria Aarts 
21. Januar 2022

CVJM · Landwehrstraße 13 · 80336 München



Programm des Marte Meo® Fachtages:
   
09.00 Uhr Ankommen, Stehcafé

09.30 Uhr  Begrüßung durch Virginie Puschmann Lic. Marte Meo Supervisor

10.00 – 11.00 Uhr  Maria Aarts
 Marte Meo® im Säuglings- und Kleinkindalter

11.00 – 11.30 Uhr     Pause

11.30 – 12.30 Uhr  Maria Aarts
 Marte Meo® im Schulkind- und Teenageralter

12.30 – 13.30 Uhr  Mittagspause mit Infobörse 

13.30 – 14.30 Uhr  Maria Aarts und Virginie Puschmann
 Marte Meo® in der Paar-, Elternberatung und im Coaching 

14.30 – 15.00 Uhr  Pause

15.00 – 16.00 Uhr  Maria Aarts
 Marte Meo® in Behindertenhilfe und Altenpflege

16.00 – 16.15 Uhr Ausklang

Virginie Puschmann führt Sie durch den Fachtag.



   
Dieser Fachtag richtet sich sowohl an Marte Meo® Praktizierende als auch an interessierte 
Fachleute aus sozialen, pädagogischen und pflegerischen Arbeitsfeldern.

Bei diesem Fachtag steht der alltägliche professionelle Einsatz der Marte Meo® Methode in 
verschiedenen Lebensabschnitten von Kindern und Erwachsenen mit einem besonderen  
Unterstützungsbedarf im Fokus: Angefangen bei der Geburt, das heißt der frühkindlichen Ent-
wicklung über den Schulbesuch bis hin zum Jugendlichenalter, in der ersten Paarbeziehung,  
bei der Erziehung der eigenen Kinder bis hin zur Betreuung von Angehörigen im  
fortge schrittenen  Alter. Wir richten unsere Aufmerksamkeit auf Marte Meo® im Coaching, mit   
beruflichen Themen wie Führung, Teamarbeit, Gesprächsführung etc.

Videogestützt kann Marte Meo® jungen Menschen ebenso wie Erwachsenen in ihren verschie-
denen Rollen eigene Verhaltensweisen und Ressourcen sichtbar machen. Mit dem Wissen um 
die eigene Wirkung können Menschen und Fachleute bestmöglich in Beziehung gehen. So  
können sie Entwicklungsprozesse begünstigen und anstoßen.

Lernen Sie die Entwicklungsbotschaft hinter dem herausfordernden Verhalten noch besser 
zu verstehen und Menschen da abzuholen, wo sie sind! Marte Meo® für ein zufriedenes und  
erfolgreiches Miteinander!



Virginie Puschmann
Zum Wachtberg 2 | D-53925 Kall

Fon: +49 (0) 175 2 68 66 15
www.virginie-puschmann.de

info@virginie-puschmann.de 

Anmeldung:

Eine Anmeldung ist jetzt noch per E-Mail unter info@virginie-puschmann.de möglich. 

Ich nehme an dem Fachtag: Marte Meo „Ein Leben lang“ mit Maria Aarts am 21. Januar 2022 im CVJM,  
Landwehrstraße 13, 80336 München mit  Personen teil (Gruppenermässigung nach Anfrage).

Die Teilnahmegebühr in Höhe von 95,- € überweise ich nach Rechnungstellung mit der Angabe von 
der Rechnungsnummer. Erst nach Erhalt der Teilnahmegebühr ist meine Teilnahme bestätigt.

Name

Straße

PLZ/Ort

Telefon/E-Mail

Datum / Unterschrift


