
 

 

 

An alle Gewerbetreibende in Eberstadt 

Polizei und Feuerwehr 

Bezirksverwaltung 

Kirchen in Eberstadt 

Ehrenamtliche in Eberstadt 

Kitas und Schulen in Eberstadt 

Fachkräfte in der Altenarbeit 

Fachkräfte in der Jugendarbeit 

 

 

Gut aufwachsen und alt werden in Eberstadt 

für ein menschenfreundliches Miteinander im Stadtviertel 

17. März 2023 Fachtag mit Maria Aarts 

Wir haben eine Vision von einem Stadtviertel, in dem sich jede*r wohl fühlt. Wir wünschen uns 

einen wertschätzenden Umgang miteinander. Dabei spielt die Art, wie wir miteinander reden eine 

wichtige Rolle.  

Wir laden Sie ein! 

Maria Aarts, Entwicklerin der Marte Meo Methode, kommt nach Eberstadt und erzählt auf ihre 

inspirierende und motivierende Art, wie das hier in Eberstadt gelingen kann.  

Die niederländische Pädagogin und Direktorin von Marte Meo International ist weltweit unterwegs 

und stellt ihre Arbeit auf Vorträgen und Fachtagen vor. Viele Institutionen und Organisationen in 

über 40 Ländern arbeiten erfolgreich auf der Basis ihrer Methode.  

Ihre Methode eignet sich für jeden Einzelnen! Sehr bekannt ist ihre Methode in den Arbeitsfeldern 

der Kinder- und Jugendhilfe. Sie kommt in der Altenhilfe zum Einsatz, ebenso in der Suchthilfe, 

Kita und in Schulen. Auch Ehrenamtliche, Polizei und Feuerwehr, Gewerbetreibende sowie Eltern 

und jede und jeder Einzelne profitieren in ihrer eigenen Lebenswelt davon.  

Wie man das schafft?  

Das erläutert Maria Aarts praxisnah, mitreißend und kurzweilig am 17.März 2023. 

Wir sind überzeugt: Wenn es gelingt, diese besondere Art der Kommunikation möglichst breit in 

Eberstadt bekannt zu machen, dann können alle davon profitieren. Wir alle wollen, dass alle 

Menschen sich wohlfühlen, wertschätzend mit ihnen gesprochen wird, Senior*innen sich sicher im 

Stadtviertel bewegen können, Kinder sich sicher auf den Straßen bewegen können, wenn sie  in 

Not sind,  freundliche Ansprechpartner*innen finden und Eltern sich gestärkt für den Alltag mit 

ihren Kindern fühlen. In der Senior*innen Arbeit kann mit dieser Methode die Pflegesituation 

menschlicher, Ressourcen erhaltender und auch effektiver gestaltet werden, auch bei 

Demenzerkrankungen können Fähigkeiten länger erhalten bleiben. In jedem Fall führt Marte Meo 

zu einer größeren Zufriedenheit bei Mitarbeiter*innen und auch bei jungen und alten Menschen. 

Ziel ist ein aufmerksames Eberstadt und ein menschenfreundlicher Umgang miteinander, 

um die Lebensqualität in Eberstadt zu erhöhen.  



 

Sind Sie dabei? Dann melden Sie sich an unter: 

 event@mobilepraxis.net  

Sie haben Fragen? Melden Sie sich gerne! 

 

„Gut aufwachsen und alt werden in Eberstadt“ 

Fachtag Maria Aarts 

17. März 2023, 9-16 Uhr 

Ernst-Ludwig-Saal, Eberstadt 

Kostenfrei 

Anmeldung unter: event@mobilepraxis.net 

 

ES LADEN EIN: : 

 

MIT DEN TRÄGERN:  

Mobile Praxis, Caritas. Eberschaftshilfe, Evangelische 

Kirche Darmstadt-Eberstadt, Katholische Kirche St. 

Georg/St. Josef. Kita St. Georg, Stadt Darmstadt, Büro 

für Sozialplanung sowie Ludwig Achenbach, 

Bezirksvorsteher von Eberstadt 

 

 

 

GEFÖRDERT DURCH    
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