IMarte Meo

,aus eigener Kraft"




Marte Meo in der Kita
ist eine praxisnahe Methode,
um Kindern eine Entwicklungs-
unterstiitzung zu geben.

Wie zum Beispiel:

& fiir die Eingewdhnungszeit,

¥ fiir die Spielfahigkeit,

¥ fiir die Sprachentwicklung und
¥ im Vorschulprogramm.

Wir tauchen mit Marte Meo in
§ die Welt der Kinder ein- in das
kindliche Spiel. Im Spiel
bekommt das Kind von den
Erzieher*innen Impulse, um
sich aus eigener Kraft zu
entwickeln. Wahrend dieser

| Zeit werden die emotionalen
und sozialen Féhigkeiten des
Kindes gestarkt.

Wir begleiten ihr Kind mit
der Marte Meo Methode, wenn
es insbesondere

¥ viel weint,

¥ sich in Wut steigert,

v liberdurchschnittlich aktiv ist,

¥ anderen Kindern und
Erwachsenen den eigenen
Willen aufzwingt,

v den Kontakt verweigert,

¥ fiir sein Alter ungewdhnlich
sprachlos und zuriickhaltend
ist.

Ihr Kind lernt dabei besser,

¥ mit seinen Emotionen
umzugehen,

¥ mitanderen Kindern zu
spielen,

¥ mit Erzieher*innen und
Erwachsenen im Alltag zu
kooperieren,

¥ und sich in der Gruppe zu

prasentieren.

Als Marte Meo Colleague
Trainerin

filme ich das Kind in der
Interaktion mit der/ dem
Erzieher*in und fiihre die
Beratungsgespriche/ Reviews.
Zusatzlich leite ich
Elterngesprache nach dem
Marte Meo
Elterneinladungsprogramm.
Fiir das padagogische
Fachpersonal biete ich die
Marte Meo Practitioner
Ausbildung an.

Als Marte Meo
Therapeutin
(Familienberaterin)
begleite ich mit
Videoaufnahmen Eltern/
Erziehungsberechtigte und
Kinder im taglichen
Miteinander. Mit den beteilig-
ten Erwachsenen fihre ich die
Beratungsgesprache/ Reviews.
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eine videobegleitete
Entwicklungsunterstiitzung
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