
Möchten Sie sich genauer informieren? 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Wir sind ausgebildete Marte Meo Trainer und 
können Sie auf Wunsch begleiten! 

Sprechen Sie uns an: 

Christel Bedford       Ellen Gärtner 

Marte Meo Practitioner       Marte Meo Practitioner 
Marte Meo Therapist       Marte Meo Therapist 
Marte M. Colleague Trainer    Marte M. Colleague Trainer 
Marte M. Supervisor in A.        Marte Meo Supervisor in A. 
 
 

Melanie Brenner       Karin Kunert 

Marte Meo Practitioner       Marte Meo Practitioner 
Marte Meo Therapist       Marte Meo Therapist 
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Marte Meo 
 

  tut gut! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
      Entdecke deinen inneren Schatz 
 

Entwicklungsbegleitung nach Maria Aarts 
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Liebe Familien, 

durch Marte Meo bekommen Eltern und ihre 
Kinder einfachste Hilfestellung wie begleiten, 
unterstützen und fördern im täglichen 
Miteinander - im Alltag gelingen kann. 

Marte Meo das Gute in mir und dir – für uns 

Kennen Sie das, mein Kind will nicht ins Bett, 
ich muss alles immer 100 mal sagen, mein 
Kind räumt nicht auf, es bleibt beim Essen 
nicht sitzen, …..….. Marte Meo bietet ihnen 
dafür Lösungen. 

           Marte Meo  

             tut gut! 
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Sie wünschen sich Unterstützung? 
 

Mit Marte Meo bekommt Ihr Kind 
Informationen wie z.B. Mama/Papa sieht 
mich, geniest mich, teilt mit mir Freude, ich 
bin gut, ich habe gute Ideen. 

Dadurch unterstützen Sie Ihr Kind in seiner 
Entwicklung. Das Selbstbild, die Selbst-
wahrnehmung und das Selbstwertgefühl 
werden gestärkt. Es lernt Dinge zu tun, die 
getan werden müssen, das Kind kann sich in 
einer Gruppe besser zurechtfinden, 
Solidarität und Gemeinschaft werden vertieft, 
Streit in der Familie wird vermindert.  
 

Fähigkeiten entwickeln – das Miteinander  verbessern  
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